
 
 

 令和 7(2025)年度 専門研修一覧    ○法 ：法定研修  ○新 ：新規研修  ○契 ：契約 

 あくまで予定であり、変更になることがあります。最新の情報は当センターのホームページでご確認下さい。 
月 研 修 名 受  講  対  象 課 題・日 程 定員 

4
月 

【ﾗｲﾌﾞ配信】○法 ○契  
児童相談所長研修＜前期＞   

新任児童相談所長（児童福祉法第 12 条の
3 第 3 項に受講が義務づけられています） 

・事前ｱﾝｹｰﾄの提出 
・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴 
・4 月 21 日(火)～23 日(木)  

80 名 

5
月 

【ﾗｲﾌﾞ配信】○再  
都道府県等研修企画者養成研修   

都道府県政令市の本庁、児童相談所、市区
町村等で、市区町村研修（こども家庭セン
ターや要保護児童対策調整機関向け研修、
子ども虐待関連研修等）の企画・実施等に
携わる者 

・事前ｱﾝｹｰﾄの提出 
・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴 
・5 月 13 日(水)～14 日(木)  

80 名 
同日 

開催 
【ﾗｲﾌﾞ配信】 
こども家庭センター統括支援員  
指導者研修 

こども家庭センター統括支援員・児童相談
所市町村支援児童福祉司等で子ども虐待関
連業務経験 3 年を満たした者 

【ﾗｲﾌﾞ配信】 
社会的養護施設指導者合同研修 
＜ﾗｲﾌﾞ配信ｺｰｽ＞ 

乳児院・児童養護施設・児童心理治療施設・母

子生活支援施設・児童自立支援施設・自立援助ﾎ

ｰﾑ等の社会的養護施設に加え、児童家庭支援ｾﾝﾀ

ｰ・里親支援ｾﾝﾀｰ・障害児入所施設等で基幹的職

員等指導的立場にあり、児童福祉施設経験通算

3 年を満たした者 

・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴 
・ 5 月 27 日(水)～28 日(木) 

200 名 

6
月 

【ﾗｲﾌﾞ配信】○法 ○契  
指導教育担当児童福祉司 
任用前研修（児童福祉司スーパー
バイザー研修） Ａ＜前期＞       

児童福祉司として 3 年以上勤務した者、又
は指導教育担当児童福祉司として職務を行
うことが期待される者（児童福祉法第 13
条第 6 項に受講が義務づけられています） 

・事前ｱﾝｹｰﾄの提出 
・6 月 10 日(水)～ 11 日(木)  

80 名 

【ﾗｲﾌﾞ配信】○法 ○契  
指導教育担当児童福祉司 
任用前研修（児童福祉司スーパー
バイザー研修） Ｂ＜前期＞      

同上 ・事前ｱﾝｹｰﾄの提出 
・6 月 24 日(水)～25 日(木)  

80 名 

7
月 

【ﾗｲﾌﾞ配信】 
子ども虐待対応保健職員指導者 
研修  

市区町村の母子保健活動、子育て支援、子ども

虐待防止対策に携わっている指導的立場にある

保健師・助産師・看護師、または児童相談所に

勤務する保健師で、子ども虐待関連業務経験通

算 5 年を満たした者（保健所に勤務する保健

師・助産師・看護師も含む） 

・事前ｱﾝｹｰﾄの提出 
・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴 
・7 月 8 日(水)～9 日(木) 

80 名 

【ﾗｲﾌﾞ配信】 
児童心理司指導者研修 
＜ﾗｲﾌﾞ配信ｺｰｽ＞ 

児童相談所児童心理司経験通算 5 年を満た
した児童心理司（ｽｰﾊﾟｰﾊﾞｲｻﾞｰ含む） 

・事前ｱﾝｹｰﾄの提出 
・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴 
・7 月 23 日(木)～24 日(金)  

80 名 

8
月 

【ﾗｲﾌﾞ配信】 
教育・福祉虐待対応職員合同研修 

学校や教育委員会などの教育機関、市区町
村、児童相談所で子ども虐待関連業務に携
わる者であって、子ども虐待関連業務経験
通算 2 年を満たした者 

・事前ｱﾝｹｰﾄの提出 
・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴 
・8 月 5 日(水) 
午前：ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ (200 名) 
午後：演習･ｸﾞﾙｰﾌﾟ討議(50 名) 

200 名 

午後の部 

50 名 

【ﾗｲﾌﾞ配信】○新  
子どもと家族を地域で支える 
ソーシャルワーカー合同研修 

 

児童相談所、児童福祉施設、こども家庭ｾﾝﾀｰ、教

育機関、医療機関、要対協に参画する機関等で子

ども虐待対応に携わるｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰであって、子ど

も虐待関連業務経験通算 3 年を満たした者（例：

児童福祉司、統括支援員、児童福祉施設のﾌｧﾐﾘｰｿ

ｰｼｬﾙﾜｰｶｰ、ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ、医療ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ、及び

こども家庭ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ等） 

・事前ｱﾝｹｰﾄの提出 
・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴 
・8 月 27 日(木)  
 80 名 

9
月 

【参集】 
児童養護施設指導者研修 
＜参集ｺｰｽ＞ 
 

児童養護施設で基幹的職員等指導的立場に
あり児童福祉施設経験通算 5 年を満たした
者  
かつ 5 月の＜ﾗｲﾌﾞ配信ｺｰｽ＞を受講した者
（各施設 1 名） 

【ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ期間】 
・ﾌｪｲｽｼｰﾄの提出 
・事例概要の提出 
・9 月 1 日(火)～3 日(木)  

50 名 

【参集】 
乳児院指導者研修 
＜参集ｺｰｽ＞ 

乳児院で基幹的職員等指導的立場にあり児
童福祉施設経験通算 5 年を満たした者 
かつ 5 月の＜ﾗｲﾌﾞ配信ｺｰｽ＞を受講した者 

【ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ期間】 
・ﾌｪｲｽｼｰﾄの提出 
・事例概要の提出 
・9 月 15 日(火)～17 日(木) 

50 名 
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月 研 修 名 受  講  対  象 課 題・日 程 定員 

10
月 

【参集】○法 ○契  
児童相談所長研修＜後期＞      

新任児童相談所長（前期研修と後期研修
を通して受講してください） 

【ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ期間】 
・演習用課題の提出 
・事例概要の提出 
・10 月 6 日(火)～8 日(木)  

80 名 

 【参集・ﾗｲﾌﾞ配信】○新  
一時保護施設管理者・指導者研修      

児童相談所が設置する児童を一時保護す
る施設（一時保護施設）の管理者及び指

導教育担当職員 

・事前ｱﾝｹｰﾄの提出 
・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴 
・10 月 21 日(水)～23 日(金)  

参集 
30 名 
ｵﾝﾗｲﾝ 
50 名 

11
月 

【参集】 
母子生活支援施設指導者研修 
＜参集ｺｰｽ＞ 

母子生活支援施設で基幹的職員等指導的立
場にあり児童福祉施設経験通算 5 年を満た
した者  
かつ 5 月の＜ﾗｲﾌﾞ配信ｺｰｽ＞を受講した者 

【ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ期間】 
・ﾌｪｲｽｼｰﾄの提出 
・事例概要の提出 
・11 月 4 日(水)～6 日(金)  

50 名 

【参集】 
児童心理治療施設指導者研修 
＜参集ｺｰｽ＞ 

児童心理治療施設で基幹的職員等指導的立
場にあり児童福祉施設経験通算 5 年を満た
した者  
かつ 5 月の＜ﾗｲﾌﾞ配信ｺｰｽ＞を受講した者 

【ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ期間】 
・ﾌｪｲｽｼｰﾄの提出 
・事例概要の提出 
・ 11 月 25 日(水)～27 日(金)  

50 名 

12
月 

【参集】 
児童心理司指導者研修 
＜参集ｺｰｽ＞ 

児童相談所児童心理司経験通算 5 年を満た
した児童心理司（ｽｰﾊﾟｰﾊﾞｲｻﾞｰ含む） 
かつ 7 月の＜ﾗｲﾌﾞ配信ｺｰｽ＞を受講した者 

【ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ期間】 
・SV 実践ﾚﾎﾟ-ﾄの提出 
・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴-ﾚﾎﾟ-ﾄ提出 
・事例概要の提出 
・12 月 2 日(水)～4 日(金)  

50 名 

【参集・ﾗｲﾌﾞ配信】 
児童相談所弁護士専門研修  

児童相談所に勤務する弁護士（常勤・非常
勤・嘱託を問わない） 

・事前ｱﾝｹｰﾄの提出 
・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴 
・12 月 17 日(木)  

50 名 

1
月 

【ﾗｲﾌﾞ配信】○法 ○契  
指導教育担当児童福祉司 
任用前研修（児童福祉司スーパー
バイザー研修） Ａ＜後期＞     

児童福祉司として 3 年以上勤務した者であ
って、指導教育担当児童福祉司として職務
を行うことが期待される者（前期課程と後
期課程を通して受講してください） 

【ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ期間】 
・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ講義の受講-ﾚﾎﾟ-ﾄ提出 
・筆記試験の受検 
・SV 実践ﾚﾎﾟ-ﾄの提出  
・1 月 13 日(水)～15 日(金)  

80 名 

【ﾗｲﾌﾞ配信】○法 ○契  
指導教育担当児童福祉司 
任用前研修（児童福祉司スーパー
バイザー研修） Ｂ＜後期＞     

同上 【ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ期間】 
・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ講義の受講-ﾚﾎﾟ-ﾄ提出 
・筆記試験の受検 
・SV 実践ﾚﾎﾟ-ﾄの提出  
・1 月 27 日(水)～29 日(金)  

80 名 

2
月 

【参集】 
施設心理職員合同研修 

乳児院・児童養護施設・児童心理治療施設・母子

生活支援施設・児童自立支援施設・自立援助ﾎｰﾑ

等の社会的養護施設に加え、児童家庭支援ｾﾝﾀｰ・

里親支援ｾﾝﾀ ・ー障害児入所施設等で児童福祉施設

心理職経験通算 5 年を満たした心理職(各施設 1 名) 

・事前ｱﾝｹｰﾄの提出 
・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴 
・事例概要の提出 
・2 月 16 日(火)～18 日(木) 

50 名 

【参集・ﾗｲﾌﾞ配信】 
医師専門研修 

児童相談所、児童福祉施設、保健機関、医療
機関等に勤務する子ども虐待関連業務に携
わる医師 

・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴 
・2 月 26 日(金) 80 名 

同日 

開催 【参集・ﾗｲﾌﾞ配信】 
児童相談所医師研修  

児童相談所に勤務する医師（勤務形態は問
わず、非常勤や嘱託を含む） 

・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴 
・2 月 26 日(金) 

3
月 

【ﾗｲﾌﾞ配信】 
テーマ別研修「虐待のその後を考
える－長期予後と子どもの育ち」 

このﾃｰﾏに関わる専門職で、各所属機関で指
導的立場にあり、子ども虐待関連業務経験
通算 3 年を満たした者（各機関 3 名程度） 

・ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ動画の視聴 
・3 月 11 日(木)  200 名 

年
間 

【ﾗｲﾌﾞ配信】【参集】 
施設職員事例検討会  

① ６月：プレ研修 
② ３月：修了研修 

児童福祉施設で指導的立場にある職員で、
専門的な知識・実務を継続的に学びたい者、
かつ、虹ｾﾝﾀｰの施設関連研修の受講歴があ
る者 

【参集】6 月 4 日(木)～5 日(金) 
【ﾗｲﾌﾞ配信】 
7 月～2 月／月 1 回の事例検討 
【参集】3 月 17 日(水)～18 日
(木) 

8 名 

【参集】 
児童福祉司スーパーバイザー 
アドバンスコース  
①７月：前期 ②２月：後期 

児童福祉司ｽｰﾊﾟｰﾊﾞｲｻﾞｰで、専門的な知識・実務

を継続的に学びたい者、かつ、児童福祉司ｽｰﾊﾟｰ

ﾊﾞｲｻﾞｰ対象の法定研修の受講歴があり、ｽｰﾊﾟｰﾊﾞ

ｲｽﾞ経験通算 3 年を満たした者 

【参集】7 月 2 日(木)～3 日(金) 
【ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ期間】】7 月～2 月
/OJT 
【参集】2 月 4 日(木)～5 日(金) 

8 名 

通
年 

こども家庭センター統括支援員 
基礎研修（ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ研修） 

市区町村のこども家庭ｾﾝﾀｰに配置された統
括支援員 

2026 年 4 月～2027 年 3 月 
配信予定 

500 名 

○法：法定研修 ○契：都道府県等との委託契約に基づく研修  ○再：再開または再編する研修 ○新：新規研修 
【参集】：虹センターに参集して受講、【ﾗｲﾌﾞ配信】：オンライン（Zoom）配信による受講 

 
子どもの虹情報研修センター 

研修部 📞📞045-871-9317 ✉kenshu@crc-japan.net 


